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Mina oppijana

Mina oppijana -tehtdvassa tarkastelet omia opiskeluvalmiuksiasi ja osaamistasi eri nakdkulmista.
Tutustu ensin ohjeisiin ja aineistoihin ja kirjoita sen jalkeen omiin kokemuksiisi ja ndkemyksiisi seka
aineistosta oppimaasi perustuen esseemuotoinen pohdinta omista opiskeluvalmiuksistasi.
Tehtdvan tekemisessa ei saa kayttaa tekoalya.

Tarkastele esseessdsi ainakin seuraavia seikkoja:

Mika motivoi sinua opiskellessasi? Miten yllapidat hyvaa sisaistd motivaatiota?

Mitka ovat vahvuutesi opiskelijana, entd mita viela pitdisi kehittda?

Paavastuun oppimisesta ja opintojen etenemisesta kannat sina. Millaisin konkreettisin
keinoin kannat vastuun omasta oppimisestasi?

Vayldopinnot vaativat digivalmiuksia ja paljon tyoskentelya verkossa — mika on osaamisesi
sen suhteen?

Miten huolehdit omasta jaksamisestasi ja miten opinnot sopivat eldméntilanteeseesi? Miten
saat ajan riittdmaan seka 2. asteen opintoihin ettd ammattikorkeakouluopintoihin muuta
elamaa unohtamatta?

Mitka ovat sinun tyoskentelyvalmiutesi yhteis6pedagogin tyokentilla? Mita osaamista sinulla
on jo suhteessa yhteisopedagogin ydinosaamisalueisiin eli kompetensseihin ja mita viela
pitdisi harjoitella?

Kuvauksen tulee olla esseemuotoinen eli ei esim. kysymys-vastaus -lista ja tekstiosion laajuus 2-3
sivua. Kirjoita tehtdva tietokoneella Humakin kirjallisten téiden mallipohjalle.

Tutustu seuraaviin ohjeisiin ja aineistoihin:

Pieni opas kirjoittamiseen https://opiskelijanopas.humak.fi/?page id=21806. Tutustu
erityisesti Tavoitteet ja tekstilajit —otsikon alla oleviin Essee-ohjeisiin.

Ota sivulta https://opiskelijanopas.humak.fi/?page id=8886 kayttoon kirjallisten téiden
mallipohja. Eli lataa pohja itsellesi ja kirjoita tehtavasi siihen. Tekstin lisdksi tydssa on siis
kansilehti ja tekstisivut.

Mallipohjassa valmiina olevaa siséllysluetteloa et tarvitse, joten sen voit poistaa. Poista
lopuksi muutkin pohjan ohjetekstit. Lihdeluettelo on hyva olla mukana, mutta
tekstiviittauksia ei tassa tyossa tarvitse kayttaa.

Osoita kuitenkin sanallisesti, ettd olet kdyttinyt Idhdemateriaaleja. Esim.: Nyytin sivujen
mukaan opiskelukyky tarkoittaa... Mediakasvatusseuran medialukutaitojulisteen perusteella
huomasin... Yhteisépedagogin kompetensseihin tutustuttuani mietin...

Tehtdvan sisdllossa kaytettdvat aineistot:

Humanistinen ammattikorkeakoulu. (n.d.). Opinto-ohjaajien vinkkeja etdopiskeluun. Haettu
2.5.2025 osoitteesta https://www.humak.fi/wp-content/uploads/2021/01/humak-opinto-
ohjaajien-vinkkeja-etaopiskeluun.pdf

Nyyti ry. (n.d. -a.). Motivaatio. Haettu 2.5.2025 osoitteesta https://www.nyyti.fi/motivaatio-
opintoihin-palaajan-paketti/

Nyyti ry. (n.d. -b.). Yleistad opiskelusta. Haettu 2.5.2025 osoitteesta
https://www.nyyti.fi/yleista-opiskelusta/

Yhteisopedagogi (amk) kompetenssit (hyvaksytty 22.2.2022) tdméan ohjeen lopussa
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Yhteisopedagogi (amk) kompetenssit

Kompetenssit hyvaksytty Humanistisen ja kasvatusalan ryhméassa 22.2.2022

Yhteisopedagogi (AMK) -
tutkinnon alakohtaiset
kompetenssit 2022

Osaamisen kuvaus

Yhteisollinen osaaminen

Ymmarrat yhteisollisyyden, osallisuuden ja toimijuuden
merkityksen yksildiden ja ryhmien toiminnassa seka
hyvinvoinnin edistamisessa

Ohjaat yksiloita ja ryhmia [6ytamaan vahvuuksiaan ja
kehittdmaan yhteistyo- ja vuorovaikutustaitojaan

Rakennat ja vahvistat osallisuutta, toimijuutta ja
yhteisollisyytta kasvokkaisissa ja digitaalisissa yhteisdissa
Edistat yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoisten mahdollisuuksien
toteutumista yhteisoissa

Pedagoginen osaaminen

Kohtaat ja toimit ammatillisesti moninaisuutta arvostaen
Hyodynnat kasvun, kasvatuksen ja kehityksen teoreettisia
lahestymistapoja toiminnassasi

Sovellat osallisuutta ja toimijuutta edistdvia pedagogisia
menetelmia erilaisissa toimintaymparistoissa

Edistat oppimisen mahdollisuuksia erilaisissa
toimintaymparistoissa

Edistat rakentavaa vuorovaikutusta monimuotoisissa
toimintaymparistoissa

Yhteiskunnallinen
osaaminen

Tunnet yhteiskunnan rakenteita, palvelujarjestelmia ja
vaikuttamismahdollisuuksia

Ymmarrat ammatillisen osaamisen merkityksen
yhteiskunnassa ja osaat hyodyntaa sita toimintaymparistojen
muutoksissa

Toimit ennakoivasti sosiaalisten ongelmien ehkdisemiseksi
Osaat toimia julkisella, yksityiselld, kolmannella ja neljannella
sektorilla seka ndiden verkostoissa

Edistat sosiaalisesti, kulttuurisesti, ekologisesti ja
taloudellisesti kestavaa kehitysta

Vaikuttamis- ja
kehittamisosaaminen

Hallitset kayttajalahtoisen ja tulevaisuussuuntautuneen
tutkivan ja kehittavan tyootteen

Osaat suunnitella, toteuttaa ja arvioida erilaisia osallistavia
kehittamisprosesseja

Osaat toimia vaikuttajana kayttamalla erilaisia
vaikuttamistoiminnan ja viestinnan kanavia ja muotoja
Kehitat tyotasi, tydyhteisdasi, organisaatiotasi ja
ammattialaasi sekda monialaisia verkostoja
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Arviointiohje opettajalle (saa ndkya myos opiskelijoille):
Hyvaksyttyyn suoritukseen opiskelija

- On kayttanyt Humakin kirjallisten téiden mallipohjaa.

- Kirjoittaa esseemuotoista tekstid vahintaan 2 sivua.

- Kirjoittaa ainakin paapiirteittain hyvaa yleiskielistad asiatekstia.

- Perustelee vaittdmansa.

- Kasittelee tekstissdaan vahintdaan noin puolta esimerkkikysymysten teemoja eika ronsyile
pahasti ohi aiheen.

- Osoittaa tutustuneensa ainakin suurimpaan osaan aineistoista.

- Virallista lahdeviittaustekniikkaa ei tarvitse osata, mutta sanallisesti on hyva osata viitata
|ahteisiin.

Mikali tydssa on puutteita, opiskelijalle voi antaa tdydennettavan arvosanan ja ohjeet siitd, mita
pitaa vield parantaa. Jokainen kohta edellisesta listasta on peruste antaa tdydennettdva, myos
ulkoasua koskeva osio.

Tehtdvassa arvioidaan opiskelijan valmiutta ymmartaa saamiaan kirjallisia ohjeita, arvioida omaa
osaamistaan ja opiskeluvalmiuksiaan realistisesti seka kykya yhdistda omia ajatuksiaan
|ahdeaineistoon.



